
Bio-Resonanz-Harmonizer LFS
Frequenz-Guide & Anwendungsübersicht und Gebrauchsanweisung

(Edition 2026)
Die neue Dimension der Lebensfeldstabilisierung

Der LFS vereint die stabilisierende Schumann-Resonanz mit einer dynamischen Auswahl von über
160 Frequenzen aus den Bereichen der Gehirnwellen-Stimulation und der Rife-Frequenztherapie.

Basis-Modus 0 ist Ihr Taktgeber für Körper & Geist
Modi 1...9 sind Fachmodi für Rife-Stimulation

Mit dem Basis-Modus 0 als täglicher Begleiter zur energetischen Grundausrichtung
wird Ihr Bio-Resonanz-Harmonizer LFS geliefert.

Die Umschaltung der einzelnen Modi 0...9 geschieht durch einen internen Drehschalter



Bedienung
Einschalten:
Drücken Sie den Drucktaster so lange (ca. 2 Sekunden) bis dass die LED 4 x grün geblinkt hat.

Ausschalten:
Drücken Sie den Drucktaster so lange (ca. 2 Sekunden) bis dass die LED 2 x grün / rot geblinkt hat.

Umschalten zwischen Option  und 
durch kurzes Drücken des Drucktasters.

Solange das LFS eingeschaltet ist, blitzt alle 4 Sekunden die LED entsprechend der gewählten
Option  oder  auf.

Batteriewechsel:
Blinkt die LED rot, so sind die Batterien erschöpft und sollten paarweise alsbald getauscht werden.

Time-Out:
Nach ca. 9 Stunden ohne Betätigung des Drucktasters schaltet sich das LFS zur Batterieschonung
automatisch aus.

Anwendungshinweise
 Trageposition: Idealerweise auf Brusthöhe (Solarplexus) oder nah am Körper tragen.

 Dauer: Empfohlen werden 30–60 Minuten pro Programm.

 Hydrierung: Trinken Sie während der Anwendung ausreichend (am besten strukturiertes)
Wasser, da Frequenzen über das Körperwasser kommunizieren.

 Besonderheit: Das Gerät ist analog gebaut, um digitale Störstrahlungen zu vermeiden und
eine reine Signalverarbeitung zu garantieren.

Sicherheitshinweise
Obwohl die Magnetfelder sanft wirken, ist bei folgenden Punkten vorab Rücksprache mit einem Arzt
zu halten: Herzschrittmacher, Insulinpumpen, Schwangerschaft.

Batteriewechsel
 Öffnen Sie die obere Halbschale nur mit dem beiliegenden Kunstsoff-Tool.

 Die CR2450 Knopfzellen immer nur paarweise tauschen.

 Vermischen Sie keine neuen und entladenen Batterien.

 Die Batterien nicht kurzschließen und die korrekte Polung beim Einsetzen beachten.



Auf die Rife Modi 1...9 umstellen
Für diese Umstellung drehen Sie nach Öffnen der oberen
Halbschale den Drehschalter im Gerät mittels eines
kleinen Schlitzschraubendrehers auf die gewünschte
Einstellung 1...9 aus der Anwendungsübersicht.

Zum Umschalten muss das LFS ausgeschaltet sein !

Basis-Mode 0 (Bild) ist der Auslieferungszustand

Die Rife-Modi
(Modus 1-9)

Eine Rife-Maschine arbeitet mit gezielten Frequenzen und wird von Anwendern zur energetischen
Unterstützung genutzt. Der Bio-Resonanz-Harmonizer LFS arbeitet nach dem gleichen Prinzip.

Die Idee geht auf den amerikanischen Forscher Royal Raymond Rife (1888–1971) zurück, der
berichtete, dass bestimmte Mikroorganismen auf spezifische Frequenzen reagieren können.

Modus Anwendungsbereich Fokus der Frequenz-Cluster

1 Aufmerksamkeit &
Stress Steigerung der kognitiven Präsenz bei gleichzeitigem Stressabbau.

2 Mentale Balance Energetische Aufhellung bei depressiven Verstimmungen.

3 Immunsystem Aktivierung der energetischen Abwehrkräfte (Rife-Klassiker).

4 Kopfschmerzen Harmonisierung von Spannungsfeldern im neurologischen Bereich.

5 Arthritis & Gelenke Unterstützung der energetischen Regeneration des
Bewegungsapparates.

6 Nervensystem (MS) Stabilisierung bei neurologischen Herausforderungen.

7 Herz & Kreislauf Energetische Balance für das Herz-Zentrum.

8 Infektions-Abwehr Klärung des Feldes bei bakteriellen/viralen Belastungen.

9 Zell-Regeneration Unterstützung der zellulären Ordnung (begleitend bei schweren
Prozessen).



Die einzelnen Rife-Modi
Modus 1 • Aufmerksamkeit & Stress
Kombiniert Fokus-Frequenzen mit sanftem Stressabbau
Option  {7,8 / 1,41 / 40,0 / 146 / 222 / 528 / 880 / 720 Hz}
Option  {2 / 4 / 10 / 20 / 95 / 136,1 / 304 / 432 Hz}

Modus 2 • Mentale Balance
Gezielte Unterstützung bei depressiven Verstimmungen und zur Stimmungsaufhellung
Option  {20 / 40 / 95 / 146 / 222 / 304 / 625 / 880 Hz}
Option  {28 / 72 / 111 / 126 / 324 / 500 / 662 / 787 Hz}

Modus 3 • Immun-Boost
Energetische Stärkung der körpereigenen Abwehrkräfte durch Rife-Frequenz-Ketten.
Option  {8 / 20 / 120 / 304 / 432 / 464 / 665 / 728 Hz}
Option  {266,7 / 293,3 / 496 / 620,7 / 669,4 / 709 / 726,7 / 830 Hz}

Modus 4 • Kopf-Wohl
Spezielle Frequenzen zur Linderung von Spannungszuständen im Kopfbereich.
Option  {522 / 146 / 4,9 / 1000 / 880 / 787 / 727 / 20 Hz}
Option  {10 / 4,0 / 5,8 / 6,3 / 7,8 / 1000 / 650 / 625 Hz}

Modus 5 • Gelenke & Beweglichkeit
Unterstützung der energetischen Regeneration bei arthritischen Beschwerden.
Option  {727 / 784 / 787 / 800 / 880 / 516,7 / 516,8 / 906,7 Hz}
Option  {7,0 / 9,3 / 9,4 / 10 / 28 / 30 / 40 / 41 Hz

Modus 6 • Neurologische Vitalität
Frequenzbegleitung zur Unterstützung des Nervensystems (z.B. bei MS-Thematiken).
Option  {20 / 143 / 27 / 43 / 47 / 524 / 62 / 624 Hz}
Option  {802 / 840 / 854 / 516,7 / 737,7 / 1000 / 728 / 784 Hz}

Modus 7 • Herz-Zentrum
Energetische Stabilisierung des Herz-Kreislauf-Systems.
Option  {1 / 923,7 / 1,2 / 923,7 / 62,5 / 93,5 / 224,4 / 552,5 Hz}
Option  {62,5 / 93,5 / 234,4 / 522,5 / 653,7 / 654,7 / 752,6 / 923,7 Hz}

Modus 8 • Abwehr & Infektion
Frequenzen zur energetischen Bereinigung bei bakteriellen oder viralen Belastungen.
 {23 / 222 / 262 / 718 / 465 / 488 / 567 / 875,6 Hz}
 {909,1 / 714,3 / 349,3 / 1000 / 937 / 774 / 720 / 795 Hz}

Modus 9 • Zell-Regeneration
Hochkomplexe Cluster zur Unterstützung der Zellordnung und tiefen Regeneration.
Option  {25 / 29,4 / 66,5 / 100,4 / 136,3 / 256,3 / 728 / 880 Hz}
Option  {33,3 / 39,1 / 88,6 / 125,5 / 181,7 / 341,7 / 784 / 880 Hz}

Das Umschalten zwischen Option  und
geschieht durch kurzes Betätigen des Drucktasters



Der Basis-Modus 0

Modus 0 / Option  GRÜN:
     Biologische Fenster (1 Hz – 30 Hz)

     Dieser Bereich korrespondiert direkt mit den natürlichen Schwingungen Ihres Gehirns.

 Delta (1–4 Hz): Tiefe Regeneration, traumloser Schlaf, Zellerneuerung.

 Schumann-Resonanz (7,83 Hz): Der “Herzschlag der Erde”. Erdung und Schutz vor
Elektrosmog.

 Alpha (8–13 Hz): Entspannte Aufmerksamkeit, Stressabbau, Kreativitätssteigerung.

 Beta (13–30 Hz): Wachheit, Konzentration, klares Denken im Alltag.

Modus 0 / Option  ORANGE:
Solfeggio-Heilschwingungen (174 Hz – 852 Hz)

     Antike Frequenzen zur Harmonisierung des Energiefeldes.

 174 Hz / 285 Hz: Schmerzlinderung & Geweberegeneration (energetisch).

 396 Hz / 417 Hz: Loslassen von Ängsten & Erleichterung von Veränderung.

 528 Hz: Die “Wunderfrequenz” – bekannt für DNA-Reparatur und Transformation.

 639 Hz / 741 Hz / 852 Hz: Harmonisierung von Beziehungen, Intuition & geistige Klarheit.

Das Umschalten zwischen Option  und
geschieht durch kurzes Betätigen des Drucktasters


